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i Die Reinigung der Haut

SISt in jedem Alter ein Muss,

um Umweltverschmut-
Zungen zu entfernen. Sie

konnen sonst dazu fiihren,

dass vorzeitig Pigment-
flecken entstehen
Daneben ist UV-Schutz

das wichtigste Anti-Aging-

Mittel. Greifen Sie zu
mindestens SPF 30 und
achten Sie gerade bei
getonten Produkten
darauf, sie nicht zu dinn
aufzutragen. Faustregel
fiir sicheren Schutz:
eine Fingerlange Creme
fiirs Gesicht.“
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Kleid mit Stehkragen
von Mango, ca. 60 €,
Vergoldete Ohrhanger
von Swarovski,

ca. 140 €
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