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Height: 178cm Bust: 88cm Waist: 64cm Hips: 91cm Shoe: 7 UK Hair: Blonde Eyes: Blue
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Riani, Blazer 399 Euro,
Hose 149 Euro; Ohrelips:
M-Unique, Miinchen;
lasche: Karl Lagerteld;
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erden immer beliebter, LS) ) [ [ ] n()l 1

die Schiffe immer gigantischer &
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Mutterliebe
Warum uns das groBte aller Was Hande und

Gefiihle ein Leben lang begleitet Uber uns v

Achtung, Zucker-Fett-Falle! %

Wie man sie umgeht und
trotzdem schlemmt

Kaizen-Strategie

Langsamer kommt man
oft schneller ans Ziel
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